
 秋が深まり、寒い日が続くようになりました。かぜや腹痛など体調を崩している人も増えてきていま

す。寒くなるとインフルエンザや感染性胃腸炎などの感染症が流行します。マスクの着用、手洗い・う

がい、教室の換気などを心がけ、予防をしっかりしていきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月８日は「いい歯の日」 
 ４月の歯科検診のあと、【治療のおすすめ】の治療指示書をもらった人は、

治療は終わりましたか？１１月１８日現在の学校全体の治療率は４７．５％ 

です。むし歯などは放っておいても治りません。悪化して痛みが出たり、治

療に時間がかかる状態になったりする前に早めに受診するようにしましょう。 

 

＊現在の治療状況（１１月１８日まで）＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

                          治療済の人は担任か保健室まで治療指示 

                          書を提出してください！ 

                          治療指示書を無くしてしまった人は、保 

健室まで取りにきてください。 

                          きちんと治療して、学校生活を健康に送

れるようにしましょうね（^^） 
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